VALDATA

111 universita

— delle tre eta
—_alessandria

IN COLLABORAZIONE CON

SAN BENEDETTO PO E GRAZIE
"DUE DET BORGHI PIU' BELLI
DELLA LOMBARDIA"
DOMENICA 18 FEBBRAIO 2024

ORE 07:00 PARTENZA DA ALESSANDRIA, PIAZZA GARIBALDI (DAVANTI
ALLA PIRELLI)

ORE 07:35 PARTENZA DA VIA MARENGO (FRONTE EURONICS)

ORE 10:30 CIRCA, ARRIVO A SAN BENEDETTO PO E VISITA GUIDATA

DEL MONASTERO DI SAN BENEDETTO PO

Il Monastero di Polirone fu fondato nel 1007 da Tedaldo di Canossa, nonno della celebre contessa
Matilde, sull'isola che si trovava tra il Po e il fiume Lirone. L'abbazia ebbe un ruolo fondamentale
nella storia del monachesimo italiano ed europeo, tanto da essere definito "la Montecassino del
nord". Nell'itinerario di visita si possono ammirare tutti gli ambienti caratteristici del monastero,
rimasti pressoché intatti, lasciandosi sedurre dal silenzio dei chiostri, contemplando con stupore la
magnificenza della chiesa abbaziale, sostando davanti a grandiose opere d'arte, perdendosi nei
corridoi e nelle stanze dei dormitori.

Patrono dell’abbazia polironiana, di cui San Benedetto ¢ il titolare, ¢ un santo poco conosciuto.
Simeone nasce intorno al 960/70 in Armenia, una regione che aderi alla fede cristiana tra le prime,
rimanendovi graniticamente fedele nonostante le molteplici persecuzioni. Dopo un primo periodo
dedicato alla vita eremitica, si impegna in un grande pellegrinaggio della fede ... non per qualche
anno, ma per I’intera vita! Egli visito tutti i santuari della pieta medievale: Gerusalemme, Roma,
Santiago di Compostela, Tours.

Intorno al 1012, ormai anziano, Simeone giunge al Polirone, dove ¢ accolto dai primi monaci
nell’appena fondato monastero della famiglia dei Canossa. Qui vive in pace e preghiera, stimato
anche dal rude marchese Bonifacio di Canossa fino alla sua morte avvenuta il 26 luglio 1016. A
Polirone viene sepolto e venerato grazie alla bolla di riconoscimento della sua santita ad opera di
papa Benedetto VIII (1024). Ancora oggi il suo corpo riposa nella 1™ cappella di sinistra della
Basilica Polironiana.
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Nel chiostro a lui dedicato si possono ammirare gli affreschi che raccontano 1 suoi miracoli.

Fonte: https://www.turismosanbenedettopo.it/servizi/notizie/notizie_homepage.aspx

ORE 13:00 CIRCA, TEMPO A DISPOSIZIONE PER IL. PRANZO LIBERO

ORE 14:15 TRASFERIMENTO IN BUS A GRAZIE E VISITA GUIDATA

Visita al Museo diffuso del Risorgimento con la storia della Battaglia di Curtatone e Montanara,
la visita al Museo dei Madonnari (al momento ¢ chiuso per ristrutturazione, se a febbraio sara
aperto sara possibile visitarlo),la visita al Santuario con illustrazione dell'interno e dell'esterno,
una breve passeggiata fino alla Riva della Madonna con spiegazione dell'Ente Parco del Mincio.

ORE 17:00 CIRCA, PARTENZA PER IL RITORNO

ORE 20:00 CIRCA, ARRIVO AD ALESSANDRIA

QUOTA DI PARTECIPAZIONE MINIMO 20 PERSONE € 86

COMPRENDENTE: VIAGGIO IN BUS, INGRESSI E VISITA GUIDATA PER TUTTO
IL GIORNO, ASSICURAZIONE, SISTEMA DI MICROFONAGGIO ED ASSISTENZA
DI NOSTRA ACCOMPAGNATRICE

IL GRUPPO SARA’ CONFERMATO CON UN MINIMO DI 20 ISCRITTI

PRENOTAZIONE E PAGAMENTO ENTRO GIOVEDYT 1 FEBBRAIO.
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